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東大 OLK夏場所千秋楽 要項（Ver3.0） 

 

《概要》

日時 2016年 8月 3日（水） 雨天決行・荒天中止 

場所 「吹上峠」（東京都青梅市） 

主催 東京大学オリエンテーリングクラブ（東大 OLK） 

運営責任者 立花和祈  実践女子大学 2年 

コース責任者 木村るび子  立教大学 2年 

コントローラ 加藤岬  東京大学 3年 

会場 成木市民センター 体育館 

会場へのアクセス

●バスでお越しの場合  

※バスの本数が少ないのでお気を付けください。 

JR青梅線 東青梅駅経由

「東青梅駅北口」乗車  「成木市民センター前」下車 

① 「都営バス 梅 74乙 河辺駅北口行」 

9：24発 → 9：36着 

② 「都営バス 梅 74甲 裏宿町行」 

10：27発 → 11：00着 

③ 「都営バス 梅 76甲 上成木行」 

10：53発 → 11：11着 

④ 「都営バス 梅 74甲 裏宿町行」 

11：24発 → 11：37着 

※東青梅駅北口(バス停)は、駅からやや離れているのでお気を付けください。 

変更点は黄色で示しています。 

・スタート閉鎖時刻を変更しました。 

・バスの時刻を追記しました。 

・地図サイズを明記しました。 



 

※西武池袋線 飯能駅からもバスを使って来場することが可能ですが、柳川(バス停)から会場までの間

に、歩行するのに危険な区間があるため、推奨しません。 

●お車でお越しの場合 

成木市民センター：東京都青梅市成木 4-644 

※駐車場の数に限りがあるため、お車でお越しの方は、事前申し込みの際に登録欄の備考欄にその旨を

お書き下さいますようお願いいたします。 

駐車場は成木市民センターの駐車場をご利用ください。 

 



 

《競技情報》 

競技形式 

EMIT社製電子パンチングシステムを使用したポイントオリエンテーリング方式 

吊り下げ式ユニット使用 

使用地図 

「吹上峠」（入間市 OLC） 

縮尺 1：10000 等高線間隔 5ｍ 地図サイズ A4 

競技クラス 

コース 距離 登距離 ウイニング 給水 関門 

Long 3.6km 350m 45分 30%,70% 45% 

Middle 1.9km 185m 30分 35%  

Short 1.5km 115m 30分 50%  

※Longでは給水のほかに関門を一箇所設置します。係員を設け、14:30 以降にこの関門を通過した競

技者はその時点で競技終了とさせていただきます。あらかじめご了承下さい。 

テープ誘導 

○会場→スタート 青色テープ誘導 徒歩約 40分 

○競技中 赤白テープ誘導 

○ゴール→会場 紫色テープ誘導 

コントロール位置説明 

本練習会では、コントロール位置説明が地図上に記載されているのに加えて、会場にて受付時に配布い

たします。 

 

 



《申し込み》 

参加費 

●ＯＬＫ・杏友会 500円 

●ＯＬＫ・杏友会以外の方 700円 

●Ｅカードレンタル ＋250円 

参加申し込み 

OLKのWeb申し込みページから事前に参加申し込みをお願いします。 

当日申し込みも受け付けておりますが、枠に限りがあり、また事前申し込みの方のスタート後に出走し

ていただくことになります。あらかじめご了承下さい。 

参加申し込みＵＲＬ 

http://m.olk.jp/entry/index.php?event_ID=1446 

参加申し込みの締切は、7 月２４日です。 

スタートリストは事前申し込みの締切後に発表いたします。 

《タイムスケジュール》  

09：30 開場・受付開始 

11：00 当日申し込み締切・トップスタート 

12：50 スタート閉鎖 

15：00 ゴール閉鎖 

16：30 会場閉鎖 

《諸注意》  

●公序良俗に反する行為および練習会運営への妨害とみなされる行為があった場合、本練習会への出場

を停止、または失格とすることがあります。 

●競技時間は特に設定しませんが、ゴール閉鎖は必ず守るようお願いします。 

http://m.olk.jp/entry/index.php?event_ID=1446


●テレイン内及び、会場内は火気厳禁です。 

●会場の体育館内に泥を持ち込まないように注意してください。 

●ごみは各自お持ち帰りください。 

●地元の方にはきちんと挨拶をするようにしてください。 

●民家や耕作地への侵入、またテレイン内の樹木を傷つける行為は禁止です。 

●参加者が本練習会において、与えた、また被った損害については、いかなる場合でも主催者はその責

任を負いません。 

●当日はこまめに水分をとり、熱中症に注意してください。 

●水分、食料の携行を許可します。特に初級者の方は水分を携行しての出走を推奨いたします。 

 

東京大学オリエンテーリングクラブ 38期 

実践女子大学 現代社会学科 2年 立花和祈 

TEL：090-3811-3430 

E-Mail：apricot39waki44★gmail.com（★を＠に変えてください） 


