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東大ＯＬＫ練習会（越生） 

暇人企画～シングルカップ～ プログラム 

 

１月２６日に越生で練習会を開きます。外部参加も大歓迎なので、ぜひお越しください！ 

 

●開催期日   ２００８年１月２６日（土） 雨天決行 荒天中止 

 

●使用地図   越生百梅 

（早大ＯＣ２００４年作成、縮尺１：１００００、植生４段階表記、等高線間隔５ｍ、Ａ４サイズ予定） 

※地図は運営の都合上カラーコピー使用となりますので、予めご了承ください。早稲田大学オリエンテ

ーリングクラブの許可はいただいております。 

 

●コース 

コース名 直線距離 登距離 難易度 

Long 4.5km 265m 難しい・上級者向け 

Middle 3.1km 140m やや難しい・中級者向け 

Short 2.0km 95m 部分的にちょっと難しい・オリを数回やったことある人向け 

 

●会場    越生町中央公民館 

       ＪＲ八高線・東武越生線の越生駅より、約１ｋｍ徒歩１５分 

       駅～会場のテープ誘導はありません。各自下記の地図を参照してご来場ください。 
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●当日の流れ 

◇会場受付（１１：００～１２：００） 

・ 会場オープンは１１：００です。受付において自分の名前を告げて、参加費を支払ってください。E

カードをレンタルする方は、受付にて Eカードを配布します。 

・ デフは受付にて配布します。バックアップラベルは使用しません。 

・ 公式掲示板は会場に掲示するので、出発前に必ずチェックしてください。 

 

◇会場～スタート（青色テープ誘導徒歩１５分） 

・ 会場にアクティベート用ユニットを設置します。会場から出発する前に必ずアクティベートして、E

カードが使用可能かどうかチェックしてください。 

・ スタートは１１：３０～１３：００の間に各自フリースタートとします。その時間内において、ほ

かの競技者と適当に間隔を空けてスタートしてください。 

・ スタートには運営者がいません。スタートにおいてある自分の地図を１枚取って、スタートしてく

ださい（名前と所属が裏に書いてあります）。万が一、自分の地図がない場合は、「予備」と書かれ

た地図を１枚とって出走してください。その場合は、会場帰還後に受付までその旨を伝えてくださ

い。 

 

◇ 競技 

・ スタートユニットから E カードを離した瞬間に計時が始まります。 

・ プレスタート～スタートフラグ間は赤色テープ誘導です。スタートフラグが地図上のスタート（△）

となります。 

・ 競技には吊り下げユニットを使用します。 

・ 競技中に、車の通行量の多い道路を横断します。役員等は配置していないので、各自車

に十分に注意した上で横断してください。 

・ 立ち入り禁止地域は紫の縦ハッチで表記しています。絶対に立ち入らないでください。またその他

地図上の立ち入り禁止エリア（田畑・果樹園・私有地など）には絶対に入らないでください。 

・ 給水等はありません。 

・ 競技時間は設定しませんが、必ず１５：３０までには会場に帰還して E カード読み取りを行ってく

ださい。ゴール～会場間は徒歩でおよそ３０分なので、最終ゴール目安時間は１５：００です。 

 

◇ ゴール 

・ ラストコントロール～ゴールは赤色テープ誘導です。 

・ ゴールはパンチングフィニッシュです。ゴールにも運営者がいません。E カード読み取りは会場に

て行います。 

・ ゴール～会場のルートは地図に表記しますので、それを参照して会場まで帰還してください。 
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●タイムスケジュール（予定） 

１１：００ 会場オープン 

１１：００～１２：００ 受付 

１１：３０～１３：００ 各自フリースタート 

１５：３０ 会場帰還 

１６：３０ 会場閉鎖 

 

●参加費(参加費は当日会場にてお支払ください。) 

ＯＬＫ・杏友会所属者・・・５００円、それ以外の方・・・７００円、 

Ｅカードレンタル・・・＋２００円 

 

●申し込み方法 

ＯＬＫの Web 申し込みページ（ＯＬＫ情報システム）を利用して、参加申し込みを行ってください。 

今回の練習会は事前申し込みのみで、当日参加はできません。 

申し込み・登録内容変更期限は１月２４日（木）２４時です。 

 

※運営者は参加人数分だけ地図を印刷して、その分の地図代金を早大ＯＣに支払わなければいけません。

なので、参加予定なのに参加できなくなった人がたくさん現れると、その分運営者は地図代の損失をこ

うむることになります。なので、万が一参加できなくなった場合は、２４日まではＯＬＫ情報システム

の内容変更を、それ以降は下記の運営者連絡先までメールでご連絡をお願いいたします。 

 

＜ＯＬＫ情報システムの利用方法＞ 

https://ss1.xrea.com/www.takohei.com/entry/index.php?event_ID=145 にアクセス 

→「新規登録」をクリック 

→各入力フォームに必要事項を記入して、一番下の「登録」をクリック 

 

※「連絡先メールアドレス」及び「パスワード」は必ず入力してください。「パスワード」は各自好き

なものでかつ絶対に忘れないものを設定してください。「パスワード」を設定しないと、後に申し込み

内容の変更ができません。 

※「撤収手伝う？」の欄はＯＬＫ内部者向けの欄なので、外部の方は無視してください。 

 

●運営者連絡先 

東京大学オリエンテーリングクラブ（東大ＯＬＫ）４年 前田肇 

qiantian■livedoor.com（←■には@を入れて下さい） 

 

●運営スタッフ 

セッター長、セッター・プランナー・コントローラー・計セン、地図印刷、広報、渉外・・・前田肇 

Special Thanks to たこへーさん 


